BODYFORM V KACOVE

Zveme vas kazde utery na lekce

BODYFORM s Peéet'ou!

Zaciname od utery 18.9.2018 20:00-21:00

Kde : Sokolovna Kacov 185
Cena: 80 K¢

Bodyform spoéiva v jednoduchosti Prineste si podlozku, sportovni
cviktl, zaméfeno na posilovani viastni obuv a obleceni, rucnik, piti
vahou. Predevsim se zamerime a dobrou naladu .-_)

na tvarovani problemovych partii.

Je urceno pro vsechny.
Tésim se na vas, Pét'a Kotyzova

Fitness instruktorka a lektorka H.E.A.T. Programu.

Kontakt: 723 523 167
petrakotyzova.1@gmail.com
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